
 

 

                                     

          

                             

                                     

                                          

 

材料の代替対応や器具の使い分けなど、食物アレルギー対策は

行っておりません。アレルギーをお持ちの方は、ご自身の責任で

ご参加ください。なお、使用食材につきましては直接お問い合わ

せください。 

特にそば粉は調理後も髪や衣服に付着しますので、ご家族にア

レルギーをお持ちの方がおられる場合はご注意ください。 

 

 

食物アレルギー対応について 
 

●日  時：7 月２５日（木） 午後 1 時～4 時頃 

●場  所：高月まちづくりセンター1F 工作室 

●募集人数：１８名 

●参 加 費：６００円 

●持 ち 物：裁縫セット、座布団、飲みもの 

●申込方法：７月 3 日(水)から電話にて受付開始 

 

高月地域のようす 
（令和６年６月１日現在） 

【人口】 

男   ４，５５４人 

女   ４，７６１人 

計   ９，３１５人 

【世帯数】 ３，５４９世帯 

海老とアボカドのガレット 
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そば粉を使ったカフェ料理～３種のガレット～

～ 

 

たかつき「地域力」第 57号 

たかつき 

 

JＲ高月駅東口にあるお蕎麦屋さんに、そば粉を使ったガレットを教えていただきます。 

高月まちセンだより第 8３号 

たかつき 

 

布ぞうり作り教室  

連絡先：☎８５-５２０４（月曜・祝日休館） 

 

 

ガレット・コンプレット（卵とベーコン） 

●日  時：7 月２３日（火） 午前１０時～１２時頃 

●講  師：天盛光信氏（十割蕎麦 坊主 Bar 一休） 

●場  所：高月まちづくりセンター 調理実習室 

●募集人数：２４名 

●参 加 費：1,６00 円（当日集めます。） 

●持 ち 物：エプロン、マスク、三角巾、飲みもの 

●申込方法：７月 3 日(水)から電話にて受付開始 

◆発行/高月地域づくり協議会広報研修委員会・高月まちづくりセンター 

◆事務局/高月まちづくりセンター（長浜市高月町渡岸寺 141-1/月曜・祝日・年末年始休館） 

Tel（0749）85-5204 Fax（0749）85-5744 Mail：machisen@a-takatsuki.org 
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 高月地域づくり広報紙   

第 83号 

 

 

【高月地域人権学習協議会】  ～自治会人権学習会が始まります。～ 

6月 26日（水）高月地域人権学習協議会総会並びに研修会および打ち合わせ会が開催されました。 

各自治会より自治会長様・人権学習推進員様・行政推進員にご参加いただきました。 

総会後、NPO法人湖北人権ネットワークの田邉九二彦氏より「差別問題を一から考える」 

と題してお話をお聞きしました。その後、各自治会で今年度の学習会の持ち方や開催時 

期について話し合っていただきました。夏から秋にかけて各自治会、学習会を計画され 

ます。開催の案内がありましたら、皆さんぜひご参加ください。 

高月まちセン講座     参加者募集！ 

センター職員お手製の編み台です 

夏の素足にピッタリ！！ 

昔ながらのぞうりをおしゃれに仕上げます。 

夏ザブトン生地なので履き心地もやわらか！ 

デザートガレット 

７/3(水)から 

電話にて受付 

開始します！ 



                                      

                                     

                                   

  

 

                                

                           

５
月
18
日
に
多
目
的
ホ
ー
ル
に 

て
今
年
度
初
め
て
の
講
座
を
開
催 

し
ま
し
た
。 

昨
年
度
の
モ
ル
ッ
ク
経
験
者
も 

い
ま
し
た
が
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も 

た
ち
は
初
め
て
で
し
た
。
前
半
18 

名
、
後
半
18
名
の
参
加
者
を 

４
グ
ル
ー
プ
に
わ
け
２
チ
ー
ム
ず
つ
が
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
戦
で
対
戦
し
仲
良
く
挑
戦
し
ま
し
た
。
そ

の
後
に
個
人
戦
を
行
い
ま
し
た
。
高
月
総
合
型

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
・ピ
ー
ス
さ
ん
の
指
導
の
も
と

１
時
間
半
モ
ル
ッ
ク
に
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

第２回 

「
た
く
ま
し
く 

伸
び
よ
う 

伸
ば
そ
う
長
浜
の
子
」 

《
重
点
活
動
》 

●
地
域
の
子
ど
も
は
、
地
域
で
守
り
育

て
る
活
動 

●
環
境
浄
化
・非
行
防
止
活
動
の
推
進 

●
豊
か
な
心
を
育
む
家
庭
づ
く
り
運
動

の
推
進 

 
 

 
 

 
 

 
 

【
高
月
青
少
年
育
成
会
】 

  

「歌声サロン」 

 

   

 

 

 ７月３０日（火）  
10:００～ 

♪ 高月まちセン 

２階 研修室１ 

♪ カシオミュージック 

サークル認定講師 

♪ 参加費３00円 

♪ 歌詞集代 200円   
     

第 1回 

 

去
る
６
月
８
日
、
こ
ど
も
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
事

業
「
子
ど
も
縁
日
」
の
開
催
に
向
け
委
員
の
委
嘱
式

が
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 
昨
年
か
ら
、「
じ
ぶ
ん
た
ち
の
ま
ち
を
じ
ぶ
ん
た

ち
で
楽
し
く
し
よ
う
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
み
ん
な

が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
や
運
営
を
し
よ
う

と
、
小
学
５
・
６
年
生
の
１４
名
が
名
乗
り
を
上
げ
て

く
れ
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
、
委
員
会
で
は
縁
日
に
つ

い
て
話
し
合
い
、
子
ど
も
な
ら
で
は
の
ア
イ
デ
ア
が

た
く
さ
ん
出
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の「
子
ど
も
縁

日
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
「
笑
顔
で
仲
良
く
、
楽
し
い
思

い
出
を
つ
く
ろ
う
！
」
に
決
め
、
活
発
な
話
し
合
い

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

今
後
委
員
会
は
縁
日
の
準
備
な
ど
を
含
め
て 

７
月
２７
日(

土)

、
８
月
１０
日
（
（
土
）
開
催
さ
れ
ま

す
。 

   

6
月
15
日
に
は
A
グ
ル
ー

プ
、
6
月
22
日
に
は
B
グ
ル

ー
プ
が
参
加
の
も
と
第
2
回

目
の
講
座「
パ
ン
作
り
を
楽
し

も
う
！
」で
恐
竜
と
恐
竜
の
卵

を
作
り
ま
し
た
。
生
地
は
先
生

が
機
械
で
こ
ね
て
来
て
下
さ
っ

た
の
で
分
割
か
ら
始
め
ま
し

 

➊
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
（家
庭
に
余
っ
て
い

る
未
開
封
・賞
味
期
限
ま
で
一
カ
月

以
上
で
常
温
保
存
の
食
料
品
） 

❷
書
き
損
じ
・未
使
用
の
郵
便
・年
賀
ハ

ガ
キ 

❸
古
切
手 

❹
ベ
ル
マ
ー
ク 

玄
関
ロ
ビ
ー
や
受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
に
収

集
箱
を
置
い
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ま

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

た
。
ベ
ン
チ
タ
イ
ム
中
に
卵
の
中

に
入
れ
る
あ
ん
こ
を
み
ん
な
で

丸
め
ま
し
た
。
尻
尾
と
頭
と
足

を
ス
ケ
ッ
パ
ー
で
切
り
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
恐
竜
が
完
成
し
ま
し
た
。

恐
竜
の
卵
は
あ
ん
こ
を
包
み
入

れ
、
表
面
を
ス
プ
レ
ー
チ
ョ
コ
等

で
仕
上
げ
ま
し
た
。
嬉
し
そ
う

に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。 
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写真は委員会のみなさんと地協役員 

 

高
月
地
域
づ
く
り
協
議
会 

教
育
文
化
ス
ポ
ー
ツ
部
会
事
業 

こ
ど
も
ま
ち
づ
く
り
委
員
の
委
嘱
式 
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子ども学び座クラブ 

 
委員会での話し合

いの様子です。 

7
月
は
（
7/1
～
7/31
） 

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止 

強
調
月
間
で
す 

 

み
な
さ
ま
の
善
意
を 

必
要
な
方
へ 

 


